
Vous savez à quel point l’eau est essentielle pour vous et votre enfant. En

effet, le lait maternel est constitué de près de 90 % d’eau. Aussi, vous qui

avez choisi de donner le sein, sachez que vous buvez pour deux et que

pour produire le lait en quantité suffisante, vous devez boire au moins

2 litres d’eau par jour. Pas n’importe quelle eau, bien sûr. Elle doit être

peu minéralisée, pauvre en sel et exempte de toute impureté. 

Cette eau, c’est Spa Reine. Elle contribuera à faire de cette période

privilégiée de l’allaitement un moment précieux qui, comme le bonheur,

aidera votre enfant à bien grandir.

Spa Reine a conçu une adorable ligne d’articles dédiés à votre bébé. Pour

tout savoir sur cette collection, appelez le 0900/02 909 (0,45 €/minute).

S P A R E I N E ,  L ’ E A U Q U I P U R I F I E

Le bonheur, 
ça coule de source.
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